
Pos. No. Name Club Time Pts. Pos. No. Name Club Time Pts.
1 31 V DALZEIL Livingston AAC 44.4 16 1 #N/A 12
2 33 I CLARK Motherwell AAC 45.0 14 2 #N/A 10
3 35 C McCRINDLE Nithsdale AC 48.0 12 3 #N/A 8
4 #N/A 10 4 #N/A 6
5 #N/A 8 5 #N/A 4

Pos. No. Name Club Time Pts. Pos. No. Name Club Time Pts.
1 31 Y CRILLY Livingston 66.5 16 1 #N/A 12
2 33 F PARKIN Motherwell 69.8 14 2 #N/A 10
3 #N/A 12 3 #N/A 8
4 #N/A 10 4 #N/A 6
5 #N/A 8 5 #N/A 4

Pos. No. Name Club Time Pts. Pos. No. Name Club Time Pts.
1 31 G HUMMERSTONE Livingston 14.0 16 1 30 M PATERSON HELENSBURGH 14.6 12
2 29 KATE STOREY Helensburgh 15.0 14 2 32 T HENRY LIVINGSTON 14.9 10
3 #N/A 12 3 #N/A 8
4 #N/A 10 4 #N/A 6
5 #N/A 8 5 #N/A 4

Pos. No. Name Club Time Pts. Pos. No. Name Club Time Pts.
1 35 A GRAHAM NITHSDALE 15.2 16 1 36 K PARK NITHDALE 16.4 12
2 31 E McFARLANE LIVINGSTON 15.2 14 2 32 C FRENCH LIVINGSTON 16.4 10
3 29 J LYNCH HELENSBURGH 17.9 12 3 30 C WILSON HELENSBURGH 18.0 8
4 #N/A 10 4 #N/A 6
5 #N/A 8 5 #N/A 4

B STRING      80M - UNDER 11 GIRLS

A STRING     100M - UNDER 13 GIRLS B STRING     100M - UNDER 13 GIRLS

CSSAL 2009 DIVISION 3
   MATCH 1 TRACK RESULTS - FEMALE

A STRING      300M - UNDER 17 WOMEN B STRING      300M - UNDER 17 WOMEN

A STRING    400M - SENIOR WOMEN B STRING     400M - SENIOR WOMEN

A STRING     80M - UNDER 11 GIRLS

27/04/08 GRANGEMOUTH



Pos. No. Name Club Time Pts. Pos. No. Name Club Time Pts.
1 33 S BYERS MOTHERWELL 14.8 16 1 32 M HORN LIVINGSTON 15.5 12
2 35 E FLAWS NITHSDALE 14.8 14 2 36 K ZILWOOD NITHSDALE 17.1 10
3 29 F CAMERON HELENSBURGH 15.2 12 3 #N/A 8
4 31 I BRUCE LIVINGSTON 15.4 10 4 #N/A 6
5 #N/A 8 5 #N/A 4

Pos. No. Name Club Time Pts. Pos. No. Name Club Time Pts.
1 31 V DALZlEL LIVINGSTON 14.3 16 1 #N/A 12
2 33 I CLARK MOTHERWELL 14.5 14 2 #N/A 10
3 35 C McCRINDLE NITHSDALE 15.4 12 3 #N/A 8
4 29 M THOMPSON HELENSBURGH 15.9 10 4 #N/A 6
5 #N/A 8 5 #N/A 4

Pos. No. Name Club Time Pts. Pos. No. Name Club Time Pts.
1 31 S GRIERSON LIVINGSTON 16.0 16 1 #N/A 12
2 #N/A 14 2 #N/A 10
3 #N/A 12 3 #N/A 8
4 #N/A 10 4 #N/A 6
5 #N/A 8 5 #N/A 4

Pos. No. Name Club Time Pts. Pos. No. Name Club Time Pts.
1 35 J RAMMELL NITHSDALE 17.2 16 1 #N/A 12
2 #N/A 14 2 #N/A 10
3 #N/A 12 3 #N/A 8
4 #N/A 10 4 #N/A 6
5 #N/A 8 5 #N/A 4

Pos. No. Name Club Time Pts. Pos. No. Name Club Time Pts.
1 31 G HUMMERSTONE LIVINGSTON 2.59.1 16 1 32 T HENRY LIVINGSTON 3.11.9 12
2 30 M PATERSON HELENSBURGH 3.08.3 14 2 29 M ROBINSON HELENSBURGH 3.27.5 10
3 37 C PRINGLE STEWARTRY 3.32.6 12 3 #N/A 8
4 #N/A 10 4 #N/A 6
5 #N/A 8 5 #N/A 4

A STRING    100 M - MASTERS WOMEN B STRING     100 M - MASTERS WOMEN

A STRING     800M - UNDER 11 GIRLS B STRING      800M - UNDER 11 GIRLS

A STRING    100M - SENIOR WOMEN B STRING     100M - SENIOR WOMEN

A STRING     100M - UNDER 15 GIRLS B STRING     100M - UNDER 15 GIRLS

B STRING     100M - UNDER 17 GIRLS

27/04/08 GRANGEMOUTH



Pos. No. Name Club Time Pts. Pos. No. Name Club Time Pts.
1 29 M ROBERTSON HELENSBURGH 2.55.6 16 1 30 E PATERSON HELENSBURGH 3.14.4 12
2 31 M LAING LIVINGSTON 3.01.5 14 2 32 Y EDDIE LIVINGSTON 3.36.1 10
3 35 H BEATTIE NITHSDALE 3.22.6 12 3 #N/A 8
4 #N/A 10 4 #N/A 6
5 #N/A 8 5 #N/A 4

Pos. No. Name Club Time Pts. Pos. No. Name Club Time Pts.
1 33 M HENDRY MOTHERWELL 2.29.7 16 1 34 H FERGUSON MOTHERWELL 2.47.0 12
2 35 D BEATTIE NITHSDALE 2.35.6 14 2 36 M McCRINDLE NITHSDALE 3.03.3 10
3 37 J PRINGLE STEWARTRY 2.46.0 12 3 32 I BRUCE LIVINGSTON 3.27.4 8
4 31 E HULSE LIVINGSTON 3.15.4 10 4 #N/A 6
5 #N/A 8 5 #N/A 4

Pos. No. Name Club Time Pts. Pos. No. Name Club Time Pts.
1 #N/A 16 1 #N/A 12
2 #N/A 14 2 #N/A 10
3 #N/A 12 3 #N/A 8
4 #N/A 10 4 #N/A 6
5 #N/A 8 5 #N/A 4

Pos. No. Name Club Time Pts. Pos. No. Name Club Time Pts.
1 #N/A 16 1 #N/A 12
2 #N/A 14 2 #N/A 10
3 #N/A 12 3 #N/A 8
4 #N/A 10 4 #N/A 6
5 #N/A 8 5 #N/A 4

Pos. No. Name Club Time Pts. Pos. No. Name Club Time Pts.
1 31 Y CRILLY LIVINGSTON 2.37.7 16 1 #N/A 12
2 #N/A 14 2 #N/A 10
3 #N/A 12 3 #N/A 8
4 #N/A 10 4 #N/A 6
5 #N/A 8 5 #N/A 4

A STRING    800M - SENIOR WOMEN B STRING    800M - SENIOR WOMEN

A STRING    800M - MASTERS WOMEN B STRING     800M - MASTERS WOMEN

A STRING     800M - UNDER 15 GIRLS B STRING      800M - UNDER 15 GIRLS

A STRING     800M - UNDER 17 WOMEN B STRING     800M - UNDER 17 WOMEN

A STRING      800M - UNDER 13 GIRLS B STRING     800M - UNDER 13 GIRLS

27/04/08 GRANGEMOUTH



Pos. No. Name Club Time Pts. Pos. No. Name Club Time Pts.
1 #N/A 16 1 31 Livingston AAC 60.6 16
2 #N/A 14 2 29 Helensburgh 65.8 14
3 #N/A 12 3 #N/A 12
4 #N/A 10 4 #N/A 10
5 #N/A 8 5 #N/A 8

Pos. No. Name Club Time Pts. Pos. No. Name Club Time Pts.
1 35 Nithsdale AC 63.2 16 1 #N/A 16
2 #N/A 14 2 #N/A 14
3 #N/A 12 3 #N/A 12
4 #N/A 10 4 #N/A 10
5 #N/A 8 5 #N/A 8

Pos. No. Name Club Time Pts. Pos. No. Name Club Time Pts.
1 #N/A 16 1 #N/A 16
2 #N/A 14 2 #N/A 14
3 #N/A 12 3 #N/A 12
4 #N/A 10 4 #N/A 10
5 #N/A 8 5 #N/A 8

4 X 100 M - UNDER 11 GIRLS 4 X 100 M - UNDER 13 GIRLS

4 X 100 M - UNDER 15 GIRLS 4 X 100 M - UNDER 17 WOMEN

RELAYS
CSSAL 2009 DIVISION 3

       MATCH 1 TRACK RESULTS - FEMALE

4 X 400 M - SENIOR WOMEN

27/04/08 GRANGEMOUTH



Pos. No. Name Club Distance Pts. Pos. No. Name Club Distance Pts.
1 31 E HULSE LIVINGSTONE 1.15 14 1 32 I BRUCE LIVINGSTONE 1.10 12
2 37 J PRINGE STEWARTRY 1.15 14 2 #N/A 10
3 35 K ZILWOOD NITHSDALE 1.15 14 3 #N/A 8
4 #N/A 10 4 #N/A 6
5 #N/A 8 5 #N/A 4

Pos. No. Name Club Distance Pts. Pos. No. Name Club Distance Pts.
1 29 M THOMPSON HELENSBURGH 3.56 16 1 #N/A 12
2 #N/A 14 2 #N/A 10
3 #N/A 12 3 #N/A 8
4 #N/A 10 4 #N/A 6
5 #N/A 8 5 #N/A 4

Pos. No. Name Club Distance Pts. Pos. No. Name Club Distance Pts.
1 35 A GRAHAM NITHSDALE 3.82 16 1 31 M LAING LIVINGSTON 3.06 12
2 32 H DONALDSON LIVINGSTON 3.10 14 2 30 M ROBERTSON HELENSBURGH 2.83 10
3 29 J LYNCH HELENSBURGH 2.90 12 3 36 H BEATTIE NITHSDALE 2.60 8
4 #N/A 10 4 #N/A 6
5 #N/A 8 5 #N/A 4

Pos. No. Name Club Distance Pts. Pos. No. Name Club Distance Pts.
1 #N/A 16 1 #N/A 12
2 #N/A 14 2 #N/A 10
3 #N/A 12 3 #N/A 8
4 #N/A 10 4 #N/A 6
5 #N/A 8 5 #N/A 4

Pos. No. Name Club Distance Pts. Pos. No. Name Club Distance Pts.
1 33 M HENDRY MOTHERWELL 4.16 16 1 36 K ZILWOOD NITHSDALE 3.27 12
2 35 E FLAWS NITHSDALE 4.13 14 2 32 M HORN LIVINGSTON 3.13 10
3 31 E HULSE LIVINGSTON 3.93 12 3 #N/A 8
4 29 F CAMERON HELENSBURGH 3.56 10 4 #N/A 6
5 #N/A 8 5 #N/A 4

A STRING     LONG JUMP - UNDER 15 GIRLS B STRING    LONG JUMP - UNDER 15 GIRLS

CSSAL 2009 DIVISION 3
       MATCH 1 FIELD RESULTS - FEMALE

A STRING    HIGH JUMP - SENIOR WOMEN B STRING   HIGH JUMP - SENIOR WOMEN

A STRING   HIGH JUMP - UNDER 15 GIRLS B STRING    HIGH JUMP - UNDER 15 GIRLS

A STRING    LONG JUMP - UNDER 17 WOMEN B STRING     LONG JUMP - UNDER 17 WOMEN

A STRING    LONG JUMP - UNDER 13 GIRLS B STRING      LONG JUMP - UNDER 13 GIRLS

27/04/08 GRANGEMOUTH



Pos. No. Name Club Distance Pts. Pos. No. Name Club Distance Pts.
1 31 V DALZIEL LIVINGSTON 11.17 16 1 12
2 29 M THOMPSON HELENSBURGH 11.00 14 2 10
3 #N/A 12 3 #N/A 8
4 #N/A 10 4 #N/A 6
5 #N/A 8 5 #N/A 4

Pos. No. Name Club Distance Pts. Pos. No. Name Club Distance Pts.
1 31 G HUMMERSTONE LIVINGSTON 3.17 16 1 32 T HENRY LIVINGSTON 2.61 12
2 29 M ROBINSON HELENSBURGH 2.99 14 2 30 K STOREY HELENSBURGH 2.11 10
3 37 C PRINGLE STEWARTRY 2.72 12 3 #N/A 8
4 #N/A 10 4 #N/A 6
5 #N/A 8 5 #N/A 4

Pos. No. Name Club Distance Pts. Pos. No. Name Club Distance Pts.
1 31 N WRIGHT LIVINGSTON 1.40 16 1 32 Y EDDIE LIVINGSTON 1.00 12
2 #N/A 14 2 #N/A 10
3 #N/A 12 3 #N/A 8
4 #N/A 10 4 #N/A 6
5 #N/A 8 5 #N/A 4

Pos. No. Name Club Distance Pts. Pos. No. Name Club Distance Pts.
1 35 J RAMMELL NITHSDALE 3.25 16 1 #N/A 12
2 31 Y CRILLY LIVINGSTON 2.95 14 2 #N/A 10
3 #N/A 12 3 #N/A 8
4 #N/A 10 4 #N/A 6
5 #N/A 8 5 #N/A 4

A STRING    LONG JUMP - SENIOR WOMEN B STRING     LONG JUMP - SENIOR WOMEN

A STRING   HIGH JUMP - UNDER 13 GIRLS B STRING   HIGH JUMP - UNDER 13 GIRLS

A STRING    JAVELIN - UNDER 17 WOMEN B STRING   JAVELIN - UNDER 17 WOMEN

A STRING   LONG JUMP - UNDER 11 GIRLS B STRING     LONG JUMP - UNDER 11 GIRLS

27/04/08 GRANGEMOUTH



Pos. No. Name Club Distance Pts. Pos. No. Name Club Distance Pts.
1 #N/A 16 1 #N/A 12
2 #N/A 14 2 #N/A 10
3 #N/A 12 3 #N/A 8
4 #N/A 10 4 #N/A 6
5 #N/A 8 5 #N/A 4

4 Kilbarchan

Pos. No. Name Club Distance Pts. Pos. No. Name Club Distance Pts.
1 35 C McCRINDLE NITHSDALE 1.30 16 1 #N/A 12
2 #N/A 14 2 #N/A 10
3 #N/A 12 3 #N/A 8
4 #N/A 10 4 #N/A 6
5 #N/A 8 5 #N/A 4

Pos. No. Name Club Distance Pts. Pos. No. Name Club Distance Pts.
1 36 J RAMMEL NITHSDALE 7.31 16 1 35 J KIRKPATRICK NITHSDALE 7.23 12
2 31 S GRIERSON LIVINGSTON 4.81 14 2 #N/A 10
3 #N/A 12 3 #N/A 8
4 #N/A 10 4 #N/A 6
5 #N/A 8 5 #N/A 4

A STRING    HIGH JUMP - UNDER 17 WOMENA STRING    HIGH JUMP - UNDER 17 WOMEN

A STRING     SHOT PUTT - SENIOR WOMENA STRING     SHOT PUTT - SENIOR WOMEN

A STRING     DISCUS - UNDER 15 GIRLS B STRING   DISCUS - UNDER 15 GIRLS

27/04/08 GRANGEMOUTH


